
 
 

 
 
 

 

CCOORRSSOO  DDII  FFOORRMMAAZZIIOONNEE  
AAGGOONNIISSTTIICCAA  GGIIOOVVAANNIILLEE    

88--1155  aannnnii  
   

 

Il corso è rivolto agli atleti con età compresa tra 8 e 15 anni, di qualsiasi grado e cintura, al fine 

di preparare i pre-agonisti e i giovani agonisti al regolamento specifico delle competizioni.  

 

Verrà premiato il merito, pertanto all’atleta che si distinguerà durante la stagione agonistica 

ottenendo risultati significativi sarà rimborsata la quota di partecipazione di una o più lezioni. 
 
 
 

Docente:    M° De Bartolomeo Stefano c.n. 5° Dan 

 
Numero lezioni:   7 
 
Inizio corso:    domenica 18 settembre 2011    

 
Date successive*:   domenica 23 ottobre 2011      
*LE DATE POTREBBERO      sabato 26 novembre 2011 dalle 18.00 alle 19.00** 
SUBIRE DELLE VARIAZIONI            domenica 11 dicembre 2011      

domenica 08 gennaio 2012 
domenica 05 febbraio 2012      
domenica 25 marzo 2012  

** presso la palestra della scuola elementare “M. Mascherpa” di Solaro (MI), via S. Francesco n.1. 

 
Orario delle lezioni:  dalle 09.00 alle 10.00 

 
Sede del corso:   palestra Scuole Medie, Via STRA’ MEDA n°35 
     CERIANO LAGHETTO (MI) 
 
 
 
Per maggiori informazioni  
HOMBU DOJO: Palazzetto dello sport del centro sportivo “G. Scirea” di Solaro 
TELEFONO: 389 6722616 – M° De Bartolomeo 
E-MAIL: info@butokukaratedo.it 
SITO INTERNET: www.butokukaratedo.it 


